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sikap

Sikap Adalah suatu kecenderungan dan keyakinan seseorang
terhadap suatu hal yang bersifat mendekati

(positif) atau menjauhi (negatif) ditinjau dari aspek afektit & kognitif
dan mengarahkan pada pola perilaku

tertentu. Sedangkan definisi sikap terhadap operasi peneliti
simpulkan sebagai kecenderungan dan

keyakinan individu mengenai operasi yang bersifat mendekati
(positif) dan menjauhi (negatif) ditinjau dari

aspek afektif dan kognitif dan mengarahkan pada pola perilaku
tertentu.
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Sikap mempunyai tiga komponen pokok, seperti yang dikemukakan . '

Allport (1954,

dalam Notoatmodjo (2007), yaitu:

. Kepercayaan (keyakinan), ide dan konsep terhadap suatu objek.
. Kehidupan emosional atau evaluasi terhadap suatu objek.

. Kecenderungan untuk bertindak (tend to behave).
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1. Menerima (receiving) Artinya bahwa orang (subjek) mau dan
memperhatikan

stimulus yang diberikan objek.
2. Merespon (responding)

3. Menghargai (valuing)
4. Bertanggung jawab (responsible)




. Ciri- Ciri Sikap Menurut
WHO

1. Pemikiran dan perasaan (thoughts and feeling)
2. Adanya orang lain yang menjadi acuan (personal reference)
3. Sumber Daya (resurces)
4.sosial Budaya (culture)




Fungsi Sikap-

‘Fungsi pengetahuan, Sikap membantu kita untuk menginterpretasi
stimulus baru

dan menampilkan respon yang sesuai.

‘Fungsi identitas, Sikap terhadap kebangsaan Indonesia (nasionalis)
yang kita nilai tinggi, mengekspresikan nilai dan keyakinan serta
mengkomunikasikan “siapa kita".

*Fungsi harga diri, Sikap yang kita miliki mampu menjaga atau
menigkatkan harga

diri.

‘Fungsi pertahanan diri (ego defensive)

IFungsi memotivasi kesan (impression motivation)




Faktor Yang Memengaruhi Sikap

Faktor yang mempengaruhi Sikap
- Adopsi. Suatu cara pembentukan dan perubahan sikap melalui kegiatan yang

berulang dan terus menerus sehingga lama kelamaan secara bertahap akan
diserap oleh individu. Contoh: pola asuh dalam keluarga mempengaruhi sikap

anak
- Diferensiasi. Terbentuk dan berubahnya sikap individu karena dia memiliki

pengetahuan, pengalaman, intelegensi dan bertambahnya umur. Contoh: anak
yang semula takut kepada orang yang belum dikenal, lama-lama mengetahui

mana yang baik dan tidak.




Bentuk Sikap

Bentuk Sikap
Sikap positif, Merupakan perwujudan nyata dari intensitas perasaan

yang
memperhatikan hal-hal yang positif.
Sikap negatif, Sikap negatif harus dihindari, karena hal ini

mengarahkan
seseorang pada kesulitan diri dan kegagalan.




Determinan Sikap

Determinan Sikap

Faktor Fisiologis, Faktor fisiologis seseorang akan ikut menentukan bagaimana sikap
seseorang. Dengan demikian masalah umur akan berpengaruh pada sikap seseorang.
Faktor Pengalaman Langsung Terhadap Objek Sikap Bagaimana sikap seseorang
terhadap objek sikap akan dipengaruhi oleh pengalaman langsung orang yang
bersangkutan denga objek sikap tersebut.

Faktor Kerangka Acuan Bila kerangka acuan tidak sesuai dengan objek sikap, maka
orang akan mempunyai sikap yang negatif terhadap objek sikap tersebut.

Faktor Komunikasi Sosial Komunikasi sosial yang berwujud informasi dari seseorang

kepada orang lain dapat menyebabkan perubahan sikap yang ada pada diri orang’

yang bersangkutan
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Sikap adalah evaluasi dari aspek dunia sosial di manapun. Sering kali, sikap
ambivalen,

kita mengevaluasi objek sikap baik secara positif. Sikap sering kali diperoleh dari
orang

lain melalui proses pembelajaran sosial. Sikap memiliki Ciri-ciri seperti tidak dibawa
sejak lahir; dapat berubah-ubah; tidak berdiri sendiri, objek sikap bisa satu objek
atau

kumpulan/ banyak objek; mempunyai segi motivasi dan segi-segi perasaan.
Beberapa

faktor mempengaruhi kekuatan hubungan antar sikap dan tingkah laku, beberapa
diantaranya berhubungan dengan situasi di mana sikap tersebut dilakukan, dan
selain

itu berhubungan dengan aspek dari sikap itu sendiri. Disonansi kognitif adalah
sebuah

keadaan yang tidak menyenangkan, terjadi ketika kita menyadari bahwa ada
diskrepansi antara sikap sikap kita atau antara sikap dan tingkah laku kita.
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